
 

 

Krisenintervention durch das Regionalteam 
nächste Tage + Wochen 

 
 
1. Unterstützung und Beratung Betroffener (einzeln und/oder Gruppe) 

 
• Sicherheit vermitteln 

- sachliche Information: Was ist passiert? 
- vertrautes Umfeld und Abläufe beibehalten 
- persönliche Ansprechpartner festhalten (schriftlich, telefonisch, Einrichtungen) 

 
• Psychoedukation 

-     normale Reaktionen auf ungewöhnliche Ereignisse 
-     Selbstheilungsprozess 

  
• Ressourcen festigen 

- Vertrauenspersonen benennen 
- Unterstützung in der Familie 

 
 
 
2. Abschied/Trauer 

 
• Abschiedsbriefe 
 
• Rituale 

 
• Gottesdienst/Feier gestalten 

 
• Bilder gestalten 

 
 
 
3. Umgang mit Presse 

 
• Schutz der Betroffenen 
 
• Presse bleibt außerhalb der Schule 
 
• Schulleiter informiert Presse 
 
• sachliche Informationen geben 


